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План заседаний ТУМО педагогов-психологов Отрадненского ОО на 2025 год 

 

 

 

 

 

Мероприятия Сроки Ответственный 

1. Результаты мониторинга психологического здоровья 

обучающихся. Представление опыта работы с детьми, 

показавшими низкий уровень. 

29.01.2025 
Зубкова Н.В. 

 

2. Участие педагога-психолога в конкурсах профессионального 

мастерства. Обмен опытом. 

3.  Психологическая подготовка к экзаменам.  

Методы и формы работы с выпускниками, их родителями, 

педагогами. 

4.  Работа педагога-психолога с «группой риска» по результатам 

СПТ. 

1. Психологическая профилактика профвыгорания педагогов. 

Техники саморегуляции. 

26.03.2025 Зубкова Н.В.. 

2. Представление опыта работы  педагога-психолога с  

целевой группой «Дети с ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидностью» и их родителями. 

3. Представление опыта работы педагога-психолога в 

профориентационной деятельности. 

1. Представление опыта работы по профилактике буллинга 

среди обучающихся. 

10.09.2025 Зубкова Н.В. 
2. Психолого-педагогическое сопровождение процесса 

адаптации и социализации детей мигрантов в ОО. 

3. Подготовка к проведению СПТ. Обмен опытом. 

1. Профилактика и предупреждение девиантного поведения 

обучающихся: 

- Коррекция  суицидального риска у подростков; 

-  Профилактика интернет-зависимости у детей; 

-  Мероприятия по профилактике употребления ПАВ, а также 

средства и механизмы, обеспечивающие их практическую 

реализацию. 17.12.2025 Зубкова Н.В.,  
2. Методы и формы работы педагога-психолога с одаренными 

детьми в ОО. 

3. Аналитическая работа с данными по результатам СПТ. 

Планирование работы психолога с детьми группы риска. 

4. Анализ работы за 2025 год и ознакомление с планом работы 

ТУМО на 2026 год 
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