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Мероприятия Сроки Ответственный 

1. Итоги наблюдения за психоэмоциональным состоянием 

обучающихся. Обобщение опыта педагога-психолога  в 

практическом взаимодействии с обучающимися, 

демонстрирующими низкий уровень психологического здоровья. 

04.02.2026 
Зубкова Н.В. 

 

2. Участие педагога-психолога в конкурсах профессионального 

мастерства. Обмен опытом. 

3.  Поддержка психологической готовности выпускников к 

экзаменам: стратегии взаимодействия педагогов, родителей и 

обучающихся. 

4.  Деятельность педагога-психолога с обучающимися рискогенной 

группы согласно итогам СПТ. 

1. Предупреждение эмоционального истощения педагогов: 

методы психологической поддержки и самоорганизации. 

10.04.2026 Зубкова Н.В.. 

2. Обобщение практики работы педагога-психолога с детьми, 

имеющими особые образовательные потребности, и 

членами их семей. 

3. Практический опыт педагога-психолога в 

профориентационном консультировании обучающихся . 

1. Представление эффективных практик противодействия 

травле и агрессии в образовательной среде. 

10.09.2026 Зубкова Н.В. 
2. Комплексная поддержка интеграции и социальной 

адаптации детей-мигрантов в образовательном учреждении  

3. Подготовка к проведению СПТ. Обмен опытом. 

1. Профилактика и предупреждение девиантного поведения 

обучающихся: 

-  Профилактика и снижение рисков суицидального 

поведения среди подростков; 

-   Предотвращение формирования зависимости у детей от 

интернета, телефона, компьютера; 

-   Предупреждение распространения вредных привычек у 

обучающихся, связанных с употреблением психоактивных веществ 

. 17.12.2026 Зубкова Н.В. 

2. Методы и формы работы педагога-психолога с одаренными 

детьми в ОО. 

3. Аналитическая работа с данными по результатам СПТ. 

Планирование работы педагога-психолога с детьми группы 

риска. 

4. Анализ работы за 2026 год и ознакомление с планом работы 

ТУМО на 2027 год 
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